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Till Dig som nu läser 
denna broschyr! 
 
Lagen vänder sig till personer i 
alla åldersgrupper och med olika 
funktionshinder och 
livssituationer. 
 
Lagen är dessutom mycket 
inriktad på att hitta den 
enskildes behov av stöd, vilket 
gör att lösningarna kan se olika 
ut. 
 
Har Du frågor kring LSS-lagen 
eller annat som rör 
funktionshinder? 
 
Ring oss för mera information. 
 
Ingrid Engblom 
054/172125 
ingrid.engblom@forshaga.se 
eller 
Annica Harrison 
054/17 22 30 
annica.harrison@forshaga.se 
 
Forshaga Kommun 
Vård- och Omsorgsförvaltningen 
667 22 Forshaga  
 
Besöksadress: Esplanaden 3 
667 22 Forshaga 
 
Tel. 054/172000 vx 
 
 
 
 
 



 
* Ledsagarservice 
Ledsagare är en person som är 
anställd av kommunen och som 
kan följa med ex till badhus, 
affär, läkare, bio och 
promenader. Servicen skall 
anpassas efter den enskil- 
des behov. Den som har 
personlig assistans har inte rätt 
till ledsagning. 
 
* Kontaktperson 
Kontaktpersonen skall fungera 
som en vän och kunna ge råd i 
vardagssituationen, ge hjälp till 
att delta i fritidsaktiviteter etc 
för att minska isolering. Stödet 
kan också ges av en familj s. k. 
stödfamilj. 
 
* Avlösarservice i hemmet 
Här ges möjlighet för anhöriga 
att få avlösning i det egna 
hemmet av anställd personal. 
Stödet skall kunna ges både som 
en regelbunden hjälp eller i 
situationen som inta kan 
förutses. Den skall kunna vara 
dygnet runt och på helger. 
 
* Korttidsvistelse utanför det 
egna   hemmet. 
Stödet finns, både för att den 
som har ett funktionshinder ska 
kunna få rekreation och 
miljöombyte och för att de 
anhöriga ska kunna få avlösning. 
Man skall kunna få 
korttidsvistelse både 
regelbundet och i akuta 
situationer. Den skall kunna vara 
tillgänglig dygnet runt och på 
helger. 
 
 
 

 
* Korttidstillsyn för skol-
ungdomar. 
Från och med den dag 
ungdomen fyller 13 år och för de 
som har omfattande 
funktionshinder finns 
möjligheter att via LSS få tillsyn 
före och efter skolans slut samt 
under lovdagar.  
Det förutsätter att föräldrarna 
förvarsarbetar eller studerar. 
Stödet kan ges till dess man fyllt 
21 år i vissa fall till och med 23 
år. 
 
* Boende i familjehem eller i 
bostad med särskild service för 
barn och ungdomar.  
Barn och ungdomar som trots 
olika stödåtgärder inte kan bo 
hos sina föräldrar har möjlighet 
att ansöka om att bo i annan 
familj eller i en bostad med 
särskild service t.ex elevhem. 
Boendet skall inte ersätta men 
komplettera föräldrarna. 
 
* Boende med särskild service 
för vuxna eller annan särskild 
anpassad bostad för vuxna. 
Boendet kan utformas på olika 
sätt men den vanligaste formen 
är för närvarande gruppbostad. 
Det kan också vara en särskilt 
anpassad bostad , anvisad av 
kommunen. 
 
* Daglig verksamhet 
Rätten till daglig verksamhet 
omfattar den som är i 
yrkesverksam ålder som saknar 
förvärvsarbete, inte utbildar sig 
samt omfattas av personkrets 1 
eller 2 i LSS. 
 
 



 
INDIVIDUELL PLAN 
Om den enskilde så önskar kan 
en individuell plan upprättas. I 
den kan alla pågående och 
planerade insatser, från t.ex. 
kommun och landsting kring den 
enskilde redovisas och 
samordnas. 
 
FÖRHANDSBESKED 
Om Du vill flytta har Du rätt att 
redan innan Du flyttar få besked 
om vad Du kan få för stöd enligt 
LSS på den ort Du flyttar till. 
 
VAD BETALAR MAN FÖR 
STÖDET OCH SERVICEN ? 
Stödet enligt LSS-lagen är i de 
flesta fall gratis. Om man bor i 
gruppbostad betalar man för sin 
bostad. För barn som bor i 
familjehem eller i bostad med 
särskild service tar kommunen 
ut en avgift motsvarande 
underhållsbidraget från 
föräldrar/vårdnadshavare. 
Fritidsverksamhet samt 
kulturella aktiviteter får 
kommunen ta ut ett 
självkostnadspris. För de som är 
på korttidstillsyn eller 
korttidsvistelse tas en kostnad 
ut för mat. 
 
ANSÖKAN 
Stödet skall ges så att den 
enskilde har största möjliga 
inflytande. Man skall få stödet 
endast om man själv begär det. 
Den som är under 15 år eller 
uppenbarligen inte kan ta 
ställning till frågan skall få 
insatserna när en vårdnads-
havare, god man, förvaltare 
eller förmyndare begär det. 
 

 
DE TIO RÄTTIGHETERNA 
* Rådgivning och annat 
personligt stöd. 
Personer som omfattas i LSS har 
rätt till stöd av personal med 
kunskaper  och hur det är att 
leva med stora funktionshinder. 
Stödet kan ges av kurator, 
psykolog, sjukgymnast, 
talpedagog, logoped, dietist, 
arbetsterapeut….. 
Stödet skall vara ett komple-
ment till habilitering, rehabili-
tering och Socialtjänst. 
Landstinget är ansvarig för detta 
stöd. 
 
* Personlig assistans. 
Om man har stora funktions-
hinder och inte har fyllt 65 år 
har man möjlighet att få per-
sonlig assistent. Du som har 
behov av praktisk hjälp vid på-
klädning, hygien, kommunika-
tion, inta måltider eller andra 
personliga behov kan få person-
lig assistent. Om man erhåller 
assistans räknas också timmar 
för ex hushållsgöromål och fri-
tidsaktiviteter in. Man kan an-
tingen få assistans direkt från 
kommunen eller få ekonomiskt 
stöd och själv vara arbetsgivare 
för assistenterna. Det finns 
också möjlighet att anlita 
kooperativ eller andra organisa-
tioner som arbetsgivare. Man 
kan få assistansersättning från 
Försäkringskassan enligt LASS 
(Lag om assistansersättning) om 
behovet överstiger mer än 20 
timmar per vecka. Kommunen 
har det ekonomiska ansvaret för 
de första 20 timmarna. 
Ansökan skall göras innan 65-
årsdagen. 



 
RÄTTIGHETSLAG 
Den 1:a januari 1994 trädde Lag 
om stöd och service till vissa 
funktionshindrade (LSS) i kraft. 
Den ger människor med vissa 
funktionshinder laglig rätt till en 
rad former av stöd och service. 
Syftet med lagen är att 
förbättra människors rätt till 
jämnlikhet och delaktighet i 
samhällslivet. De livsvillkoren 
som personer med stora 
funktionshinder har måste alltid 
jämföras med personer utan 
funktionshinder. 
Lagen ger rätt till stöd och 
service som människor kan 
behöva utöver vad de får genom 
andra lagar. Lagen innebär inte 
någon inskränkning i de 
rättigheter som andra lagar ger. 
 
VEM GÄLLER LAGEN FÖR? 
Personkrets 1 
* Personer med utvecklings-
störning och personer med 
autism eller autismliknande 
tillstånd. 
 
Personkrets 2  
*Personer med betydande och 
bestående begåvningsmässiga 
funktionshinder efter hjärnskada 
i vuxen ålder, föranlett av yttre 
våld eller kroppslig sjukdom.  
  
Personkrets 3 
* Personer med andra varaktiga 
fysiska eller psykiska 
funktionshinder som uppenbart 
inte beror på normalt åldrande, 
om de är stora och förorsakar 
betydande svårigheter i den 
dagliga livsföringen och därmed 
ett omfattande behov av stöd 
och service. 

 
Ansökan görs skriftligt eller 
muntligt till kommunens LSS-
samordnare. Då Du ansökt görs 
en utredning för att bedöma om 
Du har rätt till stöd. 
 
Telefonnummer och namn hittar 
Du på första sidan i denna 
broschyr. 
 
ÖVERKLAGAN 
Den som inte är nöjd med sitt 
beslut kan överklaga till 
länsrätten via Social-och 
omsorgsnämnden. 
 
ÖVRIGT 
* Föräldrar till barn med 
funktionshinder har rätt till 
kontaktdagar samt 
föräldrapenning i vissa fall till 
och med 23 års ålder. Kontakta 
Försäkringskassan om Du har 
frågor. 
 
* Kommunen har en skyldighet 
att samverka med föreningar 
som företräder personer med 
funktionshinder. 
 
*Du har möjlighet att ansöka om 
intyg om rätt till nödvändig 
tandvård. 
 
* GOD MAN  
Vid 18 års ålder blir alla 
myndiga. Vissa personer kan pga 
sjukdom, psykisk störning, 
utvecklingsstörning eller 
liknande förhållande behöva 
hjälp med att bevaka sin rätt, 
förvalta sin egendom och sörja 
för sin person med hjälp av en 
god man. 
Ansökan görs till Överförmyn-
daren via kommunens växel. 
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