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för hur exempelvis en policy ska uppnås. Riktlinjer avser främst frågor rörande ren verkställighet. Riktlinjer kan betraktas som 

en slags handbok som ska ange ramarna för vårt handlingsutrymme i en viss fråga. Gäller tillsvidare vilket innebär att gamla 

riktlinjer måste upphävas när de blir inaktuella. Exempel på riktlinjer kan vara Riktlinjer för användande av sociala  

medier. Beslutas av kommunchef, förvaltningschef eller ledningsgruppen. 
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Förord 

Dessa riktlinjer är framtagna för Kil och Forshaga kommuner. 

Tillsammans vill vi minska den negativa påverkan på 

ledningsnät, reningsprocesser, slam samt sjöar och vattendrag. 

 

Minska företagets utsläpp av miljöförliga ämnen och 

gifter 
Reningsverk och ledningsnät som renar och som tar emot spillvatten är inte 

konstruerade för att hantera oönskade ämnen och miljögifter som släpps ut i 

avloppet. Det kan bland annat skada ledningsnätet, reningsverkets processer 

och slammets kvalitet. Sedan följs det ut i recipienten, (sjöar, vattendrag eller 

hav) Dessutom kan de innebära arbetsmiljöproblem för driftpersonalen inom 

VA-enheten. 

Genom att följa riktlinjerna bidrar även din verksamhet till att uppfylla flera 

av riksdagens miljömål. 

Alla åtgärder för att nå miljömålen hjälper till att lämna över ett samhälle till 

nästa generation där de stora miljöproblemen är lösta. 
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Avloppsrening för kretslopp 

 
Jordens vatten går runt i ett evigt kretslopp. Vi dricker samma vatten som 

dinosaurierna drack, och det vatten vi använder idag är ett lån från 

kommande generationer. Därför är det viktigt att vi skyddar vattenresurserna 

och renar allt vatten som används. 

Ett kommunalt reningsverk renar spillvatten med mekaniska, biologiska och 

kemiska metoder. Reningsprocesserna är utformade för nedbrytning av 

organiskt material samt avskiljning av partiklar och fosfor. I vissa reningsverk 

avskiljs även kväve från spillvattnet. Renat spillvatten släpps ut i recipienten, 

det vill säga till sjöar, vattendrag och hav. Fosfor, kväve och organiskt material 

som avskiljs reningsverket bildar ett näringsrikt slam som kan användas som 

gödning i jordbruket. 

Spillvatten kan innehålla ämnen som är farliga för hälsa och miljö, så kallade 

miljögifter. Vissa miljögifter kan inte brytas ned i reningsprocessen utan följer 

med ut till recipienten och/eller hamnar i slammet. En förutsättning för att 

kunna använda slam som gödning är att slammet inte innehåller förhöjda 

halter av miljögifter. 

Revaq är ett certifieringssystem för reningsverk som arbetar aktivt med att 

minska utsläpp av skadliga ämnen till reningsverket från hushåll, industrier 

och andra verksamheter. Syftet är att skapa en hållbar återföring av 

växtnäring och mullbildande ämnen till jordbruket. Industrier och andra 

verksamheter som är anslutna till reningsverk med revaq-certifiering blir 

regelbundet kontaktade av VA-huvudmannen, för att redovisa sin 

kemikalieförteckning samt handlingsplan för ämnen som är prioriterade att 

fasa ut. 

 

Viktiga lagar och bestämmelser att känna till 

 
Avloppsreningsverken är byggda för att rena hushållsspillvatten och är inte 

skyldiga att ta emot processavloppsvatten från industrier och 

andraverksamheter. Förhållandet mellan abonnenten och VA-huvudmannen 

regleras i vattentjänstlagen och i kommunens "Föreskrifter om användningen 

av den allmänna VA-anläggningen”. 

I nästkommande stycke återfinns de viktigaste bestämmelserna och lagarna 

som reglerar reningen av avloppsvatten och anslutning industriellt 

avloppsvatten till kommunalt reningsverk. 

Vattendirektivet 

EU:s ramdirektiv för vatten (2000/60/EG), Vattendirektivet, innehåller regler 

och riktlinjer för att skydda vattenförekomster och förbättra kvaliteten på 

vattnet i sjöar, vattendrag, kustvatten och grundvatten inom EU. Utifrån 

vattendirektivet tar vattenmyndigheten fram lokala miljökvalitetsnormer och 

åtgärdsprogram i syfte att nå god kemisk och ekologisk status i vatten. För att 
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nå god vattenstatus finns listor över förorenande ämnen som ska minskas och 

farliga ämnen som är prioriterade att fasas ut. 

Ansvar enligt vattentjänstlagen 

Vattentjänstlagen reglerar användningen av avloppsnätet med syfte att 

skydda ledningsmaterial, reningsprocesser samt kvaliteten på utgående 

vatten från reningsverket till recipient och på slam. I vattentjänstlagen 

beskrivs förhållandet mellan VA-huvudmannen och abonnenten. VA-

huvudmannen är respektive kommun genom sin VA-verksamhet. 

Abonnenten är vanligen den som äger fastigheten men också kan vara den 

som huvudmannen tecknat avtal med. Till skillnad från miljöbalken, där 

verksamhetsutövaren är juridiskt ansvarig gentemot miljömyndigheten, så är 

det enligt vattentjänstlagen VA-abonnenten som har det juridiska ansvaret 

gentemot VA-huvudmannen. 

Huvudman 

Huvudmannen är inte skyldig att ta emot avloppsvatten av annan karaktär än 

hushållsspillvatten. Innehåller avloppsvattnet miljögifter eller andra 

olämpliga ämnen kan VA-huvudmannen neka anslutning eller kräva att 

företaget installerar egen rening eller vidtar andra åtgärder. VA-

huvudmannen kan också ställa krav på provtagning om avloppsvattnet kan 

innehålla höga halter av behandlingsbara ämnen. Dessutom har VA-

huvudmannen har rätt till tillträde på en fastighet för att undersöka 

avloppsinstallationen, dock gäller tystnadsplikt om abonnentens enskilda 

affärs-eller driftförhållanden. VA-huvudmannen får strypa eller stänga 

företagets vattentillförsel och även koppla bort abonnenten, om denne inte 

betalt avgifter eller har försummat andraskyldigheter, till exempel släppt ut 

otillåtna kemikalier. 

Abonnent 

Abonnenten får inte släppa ut avloppsvatten som kan skada ledningsnätet, 

renings-processerna, slamkvaliteten eller på annat sätt orsaka skador eller 

olägenheter för VA-huvudmannen. Dessutom ska abonnenten informera VA-

huvudmannen om förändringar som kan påverka utgående avloppsvatten till 

kommunala spill- eller dagvattennätet från sin fastighet 

Kommunala föreskrifter om användningen av den allmänna 

Va-anläggningen 

Enligt förordningen till vattentjänstlagen beslutar varje kommun om 

ytterligare föreskrifter i Kommunala föreskrifter om användningen av den 

allmänna VA-anläggningen. Där finns mer information och detaljerade 

bestämmelser som är anpassade till lokala förhållanden. 

Miljöbalken 

Miljöbalken (SFS 1998:808) är en övergripande lagstiftning som gäller alla 

verksamheter som påverkar miljön, även de som inte bedriver tillstånds- eller 

anmälningspliktig verksamhet. De så kallade hänsynsreglerna ställer krav på 

företagen att skaffa sig kunskap och göra allt som möjligt för att skydda hälsa 

och miljö samt att använda bästa möjliga teknik. Företagen måste också 

hushålla med energi och råvaror samt främja återanvändning och återvinning. 
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Till miljöbalken hör flera följdförfattningar med mer preciserade regler och 

bestämmelser. För de företag som söker tillstånd enligt miljöbalken måste 

man kontakta VA- huvudmannen. Ett tillstånd enligt miljöbalken ger inte 

automatiskt företaget tillåtelse att släppa ut avloppsvatten i det allmänna 

avloppsystemet. Ingen miljömyndighet kan besluta om utsläpp till det 

kommunala reningsverket mot VA-huvudmannens vilja. 

REACH 

REACH, Registration, Evaluation, Authorisation and Restriction of Chemicals 

betyder registrering, utvärdering, godkännande och begränsning av 

kemikalier och ska tillämpas direkt av alla berörda utan att först översättas till 

svenska regler. Det innebär att alla kemiska ämnen som hanteras i volymer 

över 1 ton ska registreras av tillverkare eller importörer, som måste analysera 

ämnenas egenskaper och bedöma risker med användningen. Dessutom ska 

man upprätta och överlämna säkerhetsdatablad. Syftet med förordningen är 

att alla kemikalier som används ska vara väl identifierade och utredda för att 

skydda människors hälsa och miljön. 

Hushållsspillvatten 

Hushållsspillvatten utgörs huvudsakligen av WC-spillvatten samt bad-, disk- 

och tvättvatten oavsett om det kommer från privathushåll eller verksamhet. 

Till största delen innehåller hushållsspillvatten näringsämnen, såsom fosfor, 

kväve och organiska ämnen. 

Industri-/Processpillvatten 

Industrispillvatten, är allt spillvatten som släpps ut från industrier och andra 

verksamheter som inte är hushållsspillvatten. Innehållet i industrispillvatten 

varierar beroende på verksamhet och behöver karakteriseras individuellt. 

Dagvatten 

Dagvatten är regn- och smältvatten som avleds från tak, gator, parkeringsytor 

och andra hårdgjorda ytor. Dagvatten kan behöva renas innan det släpps till 

det kommunala dagvattennätet. Kontakta VA-huvudmannen i din kommun 

för mer information kring hantering och utsläpp till dagvatten nätet. 
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Risker med olämpliga och oönskade utsläpp till ledningsnätet 

och reningsverken 

Alla verksamheter som är anslutna till det kommunala ledningsnätet måste 

kunna visa att deras avloppsvatten är behandlingsbart. Vissa typer av utsläpp 

klassas som farligt avfall och behöver omhändertas på särskilt sätt. Olämpliga 

utsläpp kan göra stor skada i ledningsnät, pumpstationer, reningsverk och 

recipient. Utsläppen kan också leda till hälsorisker för personalen. 

Miljöfarliga ämnen 

Miljöfarliga ämnen, exempelvis PAH:er, ftalater, PFAS-ämnen, PCB, 

växtskyddsmedel och läkemedelsrester, är ofta framställda genom mänsklig 

verksamhet. De är giftiga för människor och miljön och kan spridas långt från 

utsläppskällan. 

Metaller 

Inga metaller bryts ned eller försvinner, exempel på det är bly, kvicksilver och 

kadmium. De metaller som förs till avloppsreningsverket fördelas mellan 

slammet och utgående renat avloppsvatten. Tillförsel av skadliga metaller 

måste därför minska dels för att säkerställa slamkvaliteten dels för att minska 

utsläppen till recipienten. 

Fett 

Fett (vegetabiliskt och animaliskt) från verksamheter som till exempel 

restauranger och livsmedelstillverkare men även från hushåll, kan avsättas i 

ledningsnätet och kan orsaka stopp i ledningsnätet och källaröversvämningar 

men även skapa problem i pumpstationer och ge bräddningar som följd. Det 

finns specifika riktlinjer från kommunerna gällande när en fettavskiljare ska 

vara installerad. Ta kontakt med din kommun för mer information. 

Olja 

Olika verksamheter som verkstadsindustri, biltvätt och annan bilvård är 

bland annat källor till oljeutsläpp. Oljor är en mycket inhomogen grupp som 

består av främst olika kolväten. De mest svårnedbrytbara delarna av olja bryts 

inte ner i reningsverket utan hamnar i slammet. För fastigheter med 

verksamheter som riskerar att släppa ut olja till spill eller dagvattennätet finns 

kommunala riktlinjer med krav på att ha en oljeavskiljare installerad. Olja kan 

orsaka stora problem på VA-anläggningar och i recipienten och innehåller 

ofta miljögifter. 

Niftrifikationshämtning 

I reningsverket avskiljs kväve från avloppsvattnet genom biologiska processer 

(nitrifikation och denitrifikation). Bakterierna som utför nitrifikationen är 

känsliga för hämmande ämnen i avloppsvattnet. Om hämmande ämnen 

tillförs kontinuerligt medför detta att kväveavskiljningen hela tiden fungerar 

sämre än planerat och att onödigt stora mängder övergödande kväve leds ut i 

recipienten. Vid större utsläpp av hämmande ämnen kan bakterierna helt slås 

ut och det tar mycket lång tid innan kväveavskiljningen åter fungerar. 
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Riktlinjer för utsläpp till ledningsnät och 

reningsverk 
För att kunna hjälpa till att minska och förhindra utsläpp av olämpliga ämnen 

i spillvattnet finns nedan två tabeller, med begränsningsvärden för de mest 

vanligt förekommande föroreningar i spillvatten som leds till kommunens 

ledningsnät och avloppsreningsverk. Det finns även information gällande vad 

som gäller för kväve, fosfor samt BOD7. 

• Det är viktigt att komma ihåg att VA-huvudmannen inte är skyldig 

att ta emot industrispillvatten som avviker från hushållsspillvatten.  

• Överskrids värdena medför det krav på att VA-abonnenten ska 

utreda orsak och genomföra interna åtgärder.  

• VA-huvudmannen kan ställa krav på provtagning på ytterligare 

parametrar än de som finns i tabellerna 1–2. 

VA-huvudmannen gör alltid en individuell bedömning för vad som får 

släppas till det kommunala spillvattennätet. Förhöjda värden jämfört med 

begränsningsvärdena i tabellerna nedan innebär att industrispillvattnet 

behöver ytterligare rening innan det får släppas till kommunens nät. 

Det är aldrig tillåtet att avsiktligt späda vattnet för att uppnå lägre halter än 

de begränsningsvärden som är bestämda. 

Industrispillvatten som ej är behandlingsbart måste VA-abonnenten själv 

omhänderta på lämpligt sätt. Exempelvis kan spillvattnet renas i egen 

anläggning, recirkuleras i slutna system eller samlas upp och lämnas som 

farligt avfall till godkänd anläggning. Val av metod för omhändertagande av 

spillvatten ska alltid ske i samråd med tillsynsmyndighet. Bevisbördan ligger 

på dig som VA-abonnent att visa att ditt industrispillvatten inte skiljer sig 

nämnvärt från hushållsspillvatten. Ansvar och kostnad för eventuell 

provtagning eller VA-installation, exempelvis filtrering, pH-justering, fett- och 

oljeavskiljare, ligger på VA-abonnenten. 
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Tabell 1.Ämnen och förhållanden som kan påverka 

ledningsnätet 

Dessa begränsningsvärden gäller som momentanvärden (mätt som stickprov) 

på spillvattnet vid aktuell process eller verksamhet. Värdena bör inte 

överskridas ens över kort tid. 

 

Parameter Begränsnin
gsvärde 

Skador 

pH min 6,5 Korrosionsrisk, frätskador 
betong 

pH, max 10 Korrosionsrisk, frätskador 
betong 

Temperatur 
max 

45 °C * Arbetsmiljö, skador på 
packningar och plaströr 

Klorid 2500 mg/l Materialskador 

Konduktivitet 500 mS/m Korrosionsrisk stål 

Sulfat 400 mg/l Betongkorrosion 

Sulfid 1 mg/l Arbetsmiljö, lukt, 
betongkorrosion 

Magnesium 300 mg/l Betongkorrosion 

Ammonium 60 mg/l Betongkorrosion 

Fett 50 mg/l Igensättning 

   

 

* Vid större flöden kan lägre temperatur än 45 °C gälla. 
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Tabell 2.Ämnen och förhållanden som kan påverka 

reningsprocesserna och slamkvalitén 

Prov ska tas som samlingsprov för dygn, vecka, eller månad beroende vad 

VA-huvudman anser lämpligt. 

 

Parameter Begränsningsvärde 

Bly 10 µg/l 

Kadmium 0,1 µg/l 

Koppar 200 µg/l 

Krom1 10 µg/l 

Kvicksilver 0,1 µg/l 

Nickel 10 µg/l 

Silver 10 µg/l 

Zink 200 µg/l 

Cyanid 500 µg/l 

Oljeindex2 

Klass 1 

Klass 2 

 
5 mg/l 

50 mg/l 

Organisk miljöfarliga ämnen3 Ska inte förekomma 

Nitrifikationshämning vid 
inblandning av 20% 
processavloppsvatten 

20 % hämning 

Nitrifikationshämning vid 
inblandning av 40% 
processavloppsvatten 

50 % hämning 

 

1. Sexvärt krom ska reduceras till trevärt före utsläpp till spillvattennätet 

2. Kraven följer kommunernas riktlinjer för oljeavskiljare för utsläpp 

direkt till dagvatten. Se kommunens hemsida för mer information. 

3. Kemikalieförteckningen tillsammans med Kemikalieinspektionens 

prioriteringsverktyg PRIO och begränsningsdatabasen utgör en grund 

för att identifiera och ersätta miljöfarliga organiska ämnen. Även 

vattendirektivets prioriterade ämnen enligt Havs- och 

Vattenmyndighetens föreskrifter samt ämnen som klassats som 

Substances of Very High Concern (SVHC) enligt SIN-list ska beaktas. 
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Begränsningsvärden gällande kväve, fosfor och BOD7 

Avloppsreningsverk är byggda för att rena hushållsspillvatten och 

kapaciteten att behandla och rena bort höga koncentrationer av organiskt 

material (BOD₇), kväve och fosfor är därmed begränsad. En individuell 

bedömning görs för varje verksamhet utifrån dessa parametrar. Kontakta VA-

huvudman för vidare information för bland annat provtagningsmetod. 

 

Olyckshändelser och processtörningar 

Olyckshändelser eller processtörningar som påverkar VA-huvudmannens 

verksamhet ska omedelbart rapporteras. Ett utsläpp från en fastighet som 

bedöms påverka eller skada arbetsmiljön, spillvattenledningar, 

pumpstationer, reningsverk, människors hälsa eller miljön ska omgående 

rapporteras till VA-huvudmannen. Det inkluderar också brand och utsläpp av 

släckvatten. 

Vid rapportering bör följande uppgifter lämnas om utsläppet: 

• När och var inträffade utsläppet? 

• Vad släpptes ut (ämnen, koncentration, egenskaper)? 

• Hur mycket släpptes ut? 

• På vilket sätt kan utsläppet lämna fastigheten (via dag- eller 

• spillvattenledningar, på marken, i ett dike)? 

• Aktuellt läge och hittills vidtagna åtgärder. 

• Kontaktperson vid företaget (namn, telefon, e-post). 

 

 


